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Contacteer ons

Een geweldige relatie?Wat met de kinderen?
De manier waarop partners met elkaar omgaan heeft een invloed op de kinderen. 
Afhankelijk van de eigenheid van kinderen en de houding van de omgeving 
kunnen ze verschillend reageren: stil, agressief, bang, defensief, verward, afwezig, ...

We geven je informatie over:
•	het effect van geweld op ouders en kinderen
•	diensten die meehelpen bij de opvoeding
•	diensten die samen met de kinderen praten over gevoelens van angst, schaamte,
	 onveiligheid, schuld en andere manieren om met vervelende gevoelens om te gaan.

(  Bel 
		  op het nummer 1712. 

;   MAIL  
		  naar oostvlaanderen@1712.be

  KOM LANGS
		  in een CAW-huis in de buurt.
		  Info op www.cawoostvlaanderen.be



Wat is partnergeweld?
In elke relatie gebeurt het wel dat partners het niet eens zijn met elkaar. 
Dit hoeft niet altijd een probleem te zijn. In sommige gevallen leidt dit echter 
tot partnergeweld. Dit geweld kan verschillende vormen aannemen:
•	psychisch (dreigen, kleineren, chanteren, ...)
•	economisch (niet-betalen van alimentatie, onevenwichtige kostenverdeling, ...)
•	fysiek (slaan, verwonden, duwen, ...)
•	sociaal (contacten met familie verhinderen, ...)
•	seksueel (veilige seks weigeren, ongewenste seksuele handelingen, verkrachten, ...)

Waarom hulp zoeken?
•	Wil je zoeken naar oplossingen voor je relatieproblemen
•	Word je thuis geconfronteerd met geweld tussen je ouders?
•	Wil je uitzoeken hoe het geweld kan stoppen?
•	Stel je jezelf de vraag of je iets kan doen voor een vriend, een kennis, … 
	 van wie je vermoedt dat hij of zij het slachtoffer is van partnergeweld?

Blijf er niet mee zitten!
Het is niet makkelijk om over partnergeweld te praten. Blijf echter niet 
zitten met je vragen, gevoelens, twijfels, …  Via gesprekken zoeken we samen 
naar antwoorden om het geweld te stoppen. Ook als kind of jongere, als familielid, vriend, buur, 
… ben je welkom met al je vragen en bezorgdheden.

Hoe gaan we te werk?
Via gesprekken zoeken we uit hoe het geweld
binnen de relatie kan stoppen.

We staan stil bij:
• de opbouw van spanning en agressie
• oorzaken van geweld
• alternatieve manieren om met agressie om te gaan
• de invloed van alcohol/drugs op geweld

We praten samen over:
• jouw wensen en bezorgdheden
• de veiligheid binnen je relatie
• de moeilijkheden die jullie ervaren in jullie relatie
• hoe om te gaan met verschillen tussen jullie als partners
• verleden, heden en jouw verwachtingen naar de toekomst

Aarzel niet om ons te contacteren!


