Gespreksgroep
Rouwen na zelfdoding
Roeselare

lemand verliezen door zelfdoding geldt als één van de
meest ingrijpende ervaringen die een mens kan
meemaken. Als nabestaande blijf je achter met een
kluwen van emoties en vaak ook heel wat vragen...

Rouwen is een weg die aanvankelijk onmogelijk lijkt.
Gesprekken en contact met lotgenoten kan hierbij
helpend zijn.

De gespreksgroep wil een veilige ruimte bieden om te
praten over de zelfdoding, de overledene en wat dit
allemaal met je doet. Al pratend en luisterend help je
jezelf en de ander.

Aansluiten bij deze gespreksgroep kan na een
kennismakingsgesprek.

www.werkgroepverder.be
www.zelfmoord1813.be

\Waar

CGG Largo
Sint-Hubrechtsstraat 20
8800 Roeselare

\Wanneer

Maandelijks op een dinsdagavond, 19u30 - 21u30
In de vakantiemaanden gaat de groep niet door.

Begeleiding

Jente Vandenburie, CGG Largo

Contact & Informatie
CGG Largo

Via tel.: 051/ 25.99.30
of nazelfdoding.roeselare@werkgroepverder.be

Deze gespreksgroep wordt ondersteund door:

1813 .
B

www.zelfmoord1813.be/nabestaanden  -info@werkgroepverder.be

www.werkgroepverder.be



