
In stad Roeselare staan eerstelijnspsychologen 
voor jou klaar. Afspraken zijn mogelijk in 
het HuisartsenHuis, H. Spilleboutdreef 34 te 
Roeselare of in de privépraktijk van psychologen.

VOEL 
JE 
JOU 
slecht?
angstig?
verdrietig?
prikkelbaar?
bezorgd?
moedeloos?



WAT? 
Mogelijkheid tot terugbetaling van 
(video-)consultaties door klinische 
eerstelijnspsychologen of -orthopedagogen.

VOOR WIE?
Voor volwassenen (18 tot 65 jarigen): met 
lichte tot matige angstige problemen (ook 
ten gevolge van het coronavirus), depressieve 
problemen, misbruik van alcohol. 

Voor ouderen (65 +): dezelfde problematieken 
zoals boven beschreven, uitgebreid met slaap- 
en kalmeringsmiddelen.
 

HOE? 
Spreek hierover met je (huis)arts. Een 
verwijsvoorschrift van je (huis)arts is 
noodzakelijk. 

Maak een afspraak voor maximum 4 sessies, 
eenmalig vernieuwbaar: www.elpkwadraat.be 
of via het nummer 057 23 91 71

Ga naar de afspraak met je identiteitskaart, 
klevertje van het ziekenfonds en  voorschrift.

HOEVEEL? 
De zorggebruiker betaalt € 11,20 per sessie  
(€ 4,-  indien recht op verhoogde 
tegemoetkoming)

Binnen West-Vlaanderen is er ook een aanbod 
voor kinderen en jongeren.
Alle info kan je terugvinden op:  
www.elpkwadraat.beV.
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