Yoga met Nele

Yoga is goed om zowel met ons lichaam
als in ons hoofd in evenwicht te blijven

Voor wie:
Voor alle vrouwen die willen
kennismaken met yoga

Wanneer?

e vrijdag 17/05
vrijdag 24/05
vrijdag 31/05
vrijdag 14/06
vrijdag 21/06

van 13:30 u. tot 14:30 u.

aar:
RSL op POST, Brugsesteenweg 44

Inschrijven:

e Viaonthaal RSL OP POST
en 049218 31 07

Welzijnswijzer.roeselare.be/
activiteiten

Info bij Lore Louwagie 0491 37 88 52
Gratis




