
Leren in Ligo
•  ik en mijn portemonnee
• omgaan met veranderingen
•	 vrije	tijd
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Leren in Ligo

meer informatie

Ik en mijn portemonnee

Omgaan met veranderingen

· Hoe vergroot ik de kracht in  
 mezelf?
· Hoe blijf ik mijn stress de baas?
· Hoe breng ik rust in mijn leven?

· Wat kan ik doen in Roeselare?
· Welk vervoer is voor mij  
 mogelijk?

· Waar heb ik recht op?
· Hoe bespaar ik?
· Hoe kan ik mijn geldzaken en   
 papieren op orde krijgen?

Inschrijven?

·  via jouw begeleider
·  bel naar Ligo: 051 20 60 60
·  mail naar Sanne: sanne.seynaeve@ligo-mzwvl.be

De lessen gaan door in  
RSL op Post

Heb je geen diploma secundair onderwijs? Dan is het gratis.
Heb je wel een diploma secundair onderwijs?
Dan bekijken we met jou hoeveel je moet betalen.

Leren
Verbinden
Versterken

Wat is er te  doen in Roeselare?

Start maandag 18 november 2024

Start maandag 13 januari 2025

· 10 lessen op maandag
· van 13 januari tot 31 maart 
· van 13u30 tot 16u30
· €5 kopiegeld

· 8 lessen op maandag
· van 28 april tot 23 juni
· van 13u30 tot 16u30
· €4 kopiegeld

· 5 lessen op maandag
· van 18 november tot 16 december
· van 13u30 tot 16u30
· €2 kopiegeld

Start maandag 28 april 2025
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