Bolleke Wol

Elke donderdag (niet in paasvakantie)
Breien en haken voor iedereen

Van 9u30 tot12u
Info: Lore (049137 8852)
Bijdrage: gratis

Praatwijzer

Elke maandag (niet in paasvakantie)
Nederlands leren en Roeselare leren kennen

e Van13.30 utot15u3o
e Info bij Ali Alnems (0473 56 12 94)
e  Bijdrage: gratis

Open Makerslab

Elke dinsdagmiddag en woensdagavond
3D-printen, vinyl- en lasercutten
Doe-het-zelf met begeleiding.

. Di: 14u tot 16u30 en woe: 19u tot 21u
e Info: vrijetiid@roeselare.be of website
e  Bijdrage: materiaal en gebruik machines

De Ronde Bar
6 april

Kom kijken naar de Ronde van Vlaanderen in de kelders van
RSL Op Post + veiling truitje Nico Mattan

e  Van1ouoo0 tot18uoo
° Info: www.uitinvlaanderen.be / de Pinkcyclettes

Activiteitenkalender
april 2025

Kaartersclub

Elke dinsdag (niet in paasvakantie)
Samen kaarten en leuke babbels tijdens een lekkere koffie

e Van14utot 16u30
e Info: Lore (049137 8852)
e  Bijdrage: gratis

Mama Praat

Elke vrijdag (niet in paasvakantie)
Mama'’s en kindjes (0-3j) leren op een interactieve manier
Nederlands.

e Van13u3o0utot14u30
¢ Info bij emmavanhoorne@fmdo.be
e  Bijdrage: gratis

Rewear Café

Elke dinsdag (niet in paasvakantie)
Ga zelf aan de slag om jou textiel langer in circulatie te houde|
onder begeleiding van Lore en Veerle

van 9u tot 11u30

Info: Lore (049137 88 52)
Inschrijven: niet nodig
Bijdrage: gratis

Digipunt

24 april

Kom langs met je vragen rond pc, smartphone en tablet.
Ook CAW is aanwezig voor vragen rond welzijn.

Van 13u tot 17u30
Info:
o  Dimivan Saamo (0484 67 45 54)
o  Sylvie van CAW (0496 16 09 47)
Bijdrage: gratis

Alle activiteiten gaan door in:

RSL Op Post, Brugsesteenweg 44, 8800 Roeselare - vrijetijd@roeselare.be — www.rsloppost.be
www.uitinvlaanderen.be
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Rewear Café (‘s avonds)

2 & 30 april
Ga zelf aan de slag om jou textiel langer in circulatie te houden
onder begeleiding van Lore en Veerle

e  Van18uis tot 21u30
e Info: Lore (04913788 52)
e  Bijdrage: 5 euro of 2 euro (VP)

De Inmakers - Workshop

3 april
Een workshop waar je leert groenten inmaken als een echte pro.

e Vanaf1igu

e Info: vrijetijd@roeselare.be, Insta of Facebook.
e Inschrijven: UlTkalender of website

e  Bijdrage: 5 euro

Kunstcarrousel

maart - april
Lokale kunstenaars stellen ten toon in RSL Op Post

e Verspreid in het gebouw / gang 1 ste verdiep
e Kunstenaar: Didier Dejonghe
e Info: Tom

Lachyoga

22 april

Lachen en speelsheid, yoga-ademwerk en mindfullness-
meditatie. (enkel vrouwen)

e Van19uoo tot 21uoo
e Inschrijving en info: info@avansa-mzw.be of 056/260600
e  Bijdrage: gratis

Femma: tijd voor mij

Volzet
10 lessen leren naaien

. van 13u30 tot 15u30

. Info en inschrijven: onthaal
Of lore.louwagie@roeselare.be
° Bijdrage: gratis

Repair Café

26 april

Wij herstellen, samen met u klein elektro, kledij, laptop, fietse|
etc.

e  Van13u3o0tot 16u30
e Info: repaircaferoeselare.be
e  Bijdrage: gratis (onderdelen betalend)

De Inmakers - Werkmoment

24 april
Groenten inmaken met een inmaakcoach

o van 9u tot 12u

. Info: vrijetijld@roeselare.be en UlT-kalender
. Inschrijven: UIT-kalender

. Bijdrage: gratis

Coderdojo Roeselare

16 april

Leer programmeren in scratch, python,c++ met
arduino raspberry pi (6 tot 99 jaar)

° van 18 u. tot21u

. Inschrijven: www.coderdojobelgium.be
° Info: Steven (0486 73 97 39)

. Bijdrage: gratis

Makerscollectief: Terrarium

26 april (volzet)

Roeselaarse creatievelingen krijgen een platformin RSL Op
Post om een workshop te geven. Deze maand: Ahmad maakt
Terrariums.

e  Van14uo00 tot 16uoo
e Info eninschrijvingen: UlT-kalender
e  Bijdrage: 35 euro (VTP: 12 euro)

Kaap de keuken

11 april
Het Onthaalteam RSL Op Post kaapt de keuken!

] van 12u tot 13u30

. Info: Katrien van Saamo (0477 70 66 20)
. Inschrijven: welzijnswijzer of onthaal

. Bijdrage: 3 euro

Alle activiteiten gaan door in:

RSL Op Post, Brugsesteenweg 44, 8800 Roeselare - vrijetijd@roeselare.be — www.rsloppost.be
www.uitinvlaanderen.be
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Koken met restjes
23 april

Restjes bestaan niet! Met Emma Wittevrongel leren we hoe je met
verloren ingrediénten een lekkere maaltijd maakt.

e Van19u3o0 tot 22u30
¢ Info eninschrijvingen: Mirom.be of UlTkalender
e  Bijdrage: gratis

Help! Mijn naaste heeft psychische problemen!
24 april

Hoe ga je om met familie of vrienden

met een psychische kwetsbaarheid.

e Van19uoo tot 21u00
e Info eninschrijving: similes.be of UIT-kalender
e  Bijdrage: 6 euro (3 euro voor similes-leden)

Tiener Techniekacademie

woensdagmiddag
Een cool STEM-avontuur voor 5% en 69 leerjaar met VIVES Hogeschool.

van 13u30 tot 15u30

6 workshops

Bijdrage: 70 euro (of kansentarief)
www.techniekacademie.be

Aroma: ontdek de Filipijnse keuken

24 april
Laat je onderdompelen in een andere cultuur en leer gerechten koken uit de Filipijnse cultuur

van 19uoo0 tot 20u30

kind geboren in 2023

info in verschillende talen
www.huisvanhetkindroeselare.be

Alle activiteiten gaan door in:

RSL Op Post, Brugsesteenweg 44, 8800 Roeselare - vrijetijd@roeselare.be — www.rsloppost.be ﬁ
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